
２０２４年１月 加藤 ＆ 母の会 

よくある質問 Q ＆ A  (発表会用) 

初めてバレエの発表会に参加する方もいらっしゃるかと存じます。 
例年よくあるご質問をまとめてみました。ぜひご参照ください。 
頑張るお子様達の晴れ舞台です。 
ご家族の皆さんも一緒に舞台を見守り、全員でバレエのマナーを知る機会にできればと思います。 
 
【撮影について】 
Q1：発表会にきて頂いた方と、衣装の姿のままでロビーや楽屋で会うこと、写真を撮ることはできますか？ 
A：申し訳ありません。お断りしております。 
 
公演中は衣装を身に着けたまま、またはメイクをしたままで、ロビーや客席に出ることはできません。 
楽屋付近は、関係者以外の方のご入場はお断りしています。 
今回も心苦しい限りですが、感染症拡大防止の観点から、公会堂内で終演後の撮影も、お客様との面会も

お断りさせて頂きます。 
またプレゼントのお預かりもお断りしております。お客様にもお伝えくださるようお願いいたします。 
Q2：客席からの写真やビデオ撮影はできますか？ 
A：リハーサルのみ客席からの見学・撮影は可能です。チケットにあります指定の客席からお願いします。 
 
その際、指導の妨げにならないよう、また小さいお子様をお連れの方は、お子様が会場内を走り回ることが

ないようにしてください。 
本番では、舞台効果や子どもたちの演技の妨げになりますので、会場内ではカメラ・ビデオ・携帯電話など

による一切の撮影はお断りしています。お招きしたお客さまにも、ぜひお伝えください。 
なお、プロが撮影した上演中の写真、DVD・ブルーレイは、購入の申し込みができます。そちらをご利用く
ださい。購入した DVDなどのダビングは、固くお断りさせていただいております。 
Q3：スナップ写真は撮影できますか？ 
A：開演前は撮影可能ですが、下記に注意するようお願いいたします。 
 
２階控え室、2階控え室前の廊下での撮影をお願いいたします。 
先生方のお仕事に支障をきたさないようにご配慮下さい。 

 
 
 
 
  



 
【衣装について】 

Q4：衣装を着たまま、飲食していいのでしょうか？ 
A：いいえ。 
 
昼食・飲食は、レッスン用のレオタードを着た状態でいただきます。 
（衣装はお借りしているものですので、必ず脱いでください） 
衣装は当日返却です。著しい破損、汚れとなった場合は必ず加藤まで申し出てください。 
別途ビニールに入れてメモ書きを添え段ボールに入れていただくことがあります。詳しくは、加藤先生より

衣装についてのメールが配信されておりますので、そちらをご確認下さい。 
Q5：衣装を着たまま、お手洗いに行ってもいいのでしょうか？ 
A：いいえ。 
 
お手洗いへ行く時は、必ず衣装を脱ぎましょう。バレエシューズも必ず外靴に履き替えます。 
トウシューズを履いていて最悪の場合用にトイレ用スリッパまたはサンダルがあると便利です。 
※１階のお客様用のお手洗いは、１５時開場時間以降は使用できません。 
A Bクラスの方は、リハーサル室前の楽屋用トイレを使用できますが、数が少ないのでご注意ください。 

 
 
【メイクについて】 

Q6：メイクは自宅でしてくるのでしょうか？ 
A：はい、お願いいたします。 
 
当教室で頼んだスタッフさんによる会場でのメイク・メイク直し共に行いません。楽屋は 9時から使用でき
ますが、皆さんご自宅でメイクをして会場に行くようお勧めします。特に小さなお子様の楽屋は込み合いま

すし、長く会場にいると幼児は本番の時に疲れてしまいます。道具も全てご自分でご用意くださるようお願

いいたします。 
Q7：メイクをしたままで帰宅してもいいのでしょうか？ 
A：バレエの発表会では、メイクは必ず落として帰宅するのがマナーです。 

 
ですが、感染症拡大防止の観点などから、楽屋やお手洗いの混み具合や一緒に利用することへのご不安もある

かと思います。今回は、メイクしたままでの帰宅については、ご家族のご判断にお任せいたします。 
ただし、客席から観覧する場合には必ずメイクを落とし、着替えていること、とします。 
ちょっとした化粧直しには、浴用タオルを胸にかけると着ているものを汚さず便利です。 

 
 
  



 
【飲食・昼食について】 

Q8：昼食の用意はどうすればいいのでしょうか？ 
A：申し訳ありません、こちらで昼食を配布することはいたしません。 
 
昼食はご自分でご用意ください。 
お化粧をしておりますので、一口サイズのものをご用意頂くと生徒さんも食べやすいかと思います。 
Q9：おやつは食べてもいいのでしょうか？ 
A：いいえ。一切禁止となっております。 
 
毎年、バレエの発表会では一切のお菓子持ち込みを先生から禁止されています。飴やチョコレートで衣装を汚

してしまう時もあります。衣装はお借りしているものです。また会場もお借りしているので、きれいに掃除し

て引き渡さなければなりません。特に、初めてのお子様には「バレエの発表会で、はおやつは食べられない

もの」と、あらかじめ教えてあげておいて下さい。 
Q10：飲み物の用意はどうすればいいのでしょうか？ 
A：500mlのペットボトルのお茶は母の会で準備いたします。 
 
ペットボトル１本以上水分補給が必要な方や温かい飲み物が良い方は、ご自分でご用意ください。 
（ストロー付の水筒等をご利用いただくと、口紅がとれにくくなります。） 
Q11：楽屋以外での飲食はできるのでしょうか？ 
A：いいえ。楽屋以外でのご飲食はご遠慮ください。 
 
ご飲食の際はできるだけソーシャルディスタンスをお守りください。 
手拭き(ウェットティッシュなど)をご用意いただくと便利です。 
ホール側からの指示で、正面玄関等共有部分でのご飲食も禁止とさせていただきます。 
Q12：ごみはどうすればいいのでしょうか？ 
A：ごみ袋をご用意の上、各自でお持ち帰りください。 
 
備え付けのごみ箱はご使用いただけません。ご自身のごみはご自身でお持ち帰りをお願いいたします。 

 
 
 
 
 
  



 
【演技後の観覧、その他について】 

Q13：本番で子どもの演技が終わったら、生徒も会場で他の方の演技をみていいですか？ 
A：はい、下記点に注意した上でご鑑賞下さい。 
 
・メイクを落とし、洋服に着替えます 
・衣装などの大きな荷物は楽屋においておきます 
＊ただし、今年度は、三部まで全クラスの生徒さんが出ますので、客席からのご鑑賞は頂けないかと思います 
Q14：楽屋で自分の子どもと一緒にいられますか？ 
A：申し訳ありません、一緒にはいられません。 
 
基本、生徒さんたちは係の先生の指示で動きます。 
ただし、Eクラスの保護者の方は楽屋内も含めまして最初から最後までお付添い下さい。 
Dクラスは、昼食やお着替えの時にはお手伝いしてあげてください。 
楽屋から舞台袖への移動は、クラス担当の先生にお任せください。 
Q15：係の仕事をする母親以外でも、家族なら楽屋に入れますか？ 
A：申し訳ありません。お断りしております。 
 
楽屋内は D・Eクラスの出演のお子様お一人に対して、付き添いの方（お母様）お一人だけの入室とさせてい
ただいております。 
Cクラス以上のご父兄の方も本番前のメイク直しは手短にお願いします。 
限られたスペースしかございませんので、ご家族の方にも是非お伝え下さい。 
着替え等しておりますので、男性の方の入室は、必要でない限りご遠慮ください。 
やむを得ない事情が発生した場合には、母の会役員、又は係の者へお申し出ください。 
Q16：ゲネプロって何ですか？？ 
A：General probe（ドイツ語）の略。 
 
衣装やメイクだけでなく、本番と同じ照明を使って行うリハーサル（総稽古）のことです。 
スケジュール表記で使用する場合があります。ぜひ覚えておいてください。 

 
また、衣装の片付け方についても、先生よりご指示がメールにてあったかと思いますの

で、必ずご確認頂きますよう、ご協力をお願いいたします。 
 
最後に… 
例年、楽屋の片づけが一部の方だけで行われているようです。 
自分たちが使った楽屋は、清掃する・元の状態に戻すところまで責任をもってお願いい

たします。 
 
以上、皆様のご協力をお願いいたします。 
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